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Iščete lepo in srčno darilo za planinca, prijatelja ali družinskega člana?
Z darilnim bonom Planinskega društva Kamnik podarite nekaj, kar razveseli –
naj bo to prijeten obisk v koči, plačana članarina ali izdelek iz naše planinske
ponudbe.

Darilni bon je mogoče unovčiti v pisarni društva, Šutna 42, Kamnik, za:
izdelke iz naše ponudbe,
plačilo članarine.
Za hrano in pijačo na Kamniški koči na Kamniškem sedlu in Cojzovi koči na
Kokrskem sedlu v času sezone.

Na voljo v vrednostih 10 €, 20 € in 50 €.

Bon ni unovčljiv za nočitve na kočah.
Velja 1 leto od dneva nakupa.

Podarite nekaj lepega, uporabnega in pristno planinskega – darilni bon
PD Kamnik.

Obišči našo spletno trgovino:



A polnoletna oseba - član z večjim obsegom ugodnosti

A/d družinski popusti

B polnoletna oseba - član z osnovnim obsegom ugodnosti

B/d družinski popust

B1 oseba, starejša od 65 let z osnovnim obsegom ugodnosti

S+Š srednješolec ali študent do vključno 26. let starosti

S+Š/d družinski popust

P+O predšolski ali osnovnošolski otrok in mladostnik

P+O/d družinski popust

IN oseba s posebnimi potrebami, brez poslovne sposobnosti

IN/d družinski popust

72,00€

65,00€

35,00€

28,00€

26,00€

23,00€

18,40€

12,00€

9,60€

10,00€

8,00€

Vabljeni v našo družbo tudi v letu 2026

Vrste članstva Višina članarine

Včlanite se v PD Kamnik in
hodite z nami na ture

PD Kamnik, Šutna 42, 1240 Kamnik
Telefon:              +386 01 839 13 45
Gsm:                  +386 (0)51 394 481
E-pošta:               info@pdkamnik.si
Spletna stran:    www.pdkamnik.si

Članarino za tekoče leto lahko poravnate na sedežu Planinskega
društva Kamnik v času uradnih ur (ponedeljek in petek od 9. do 12. ure
in sredo od 13. do 18. ure), ali preko spletne strani (www.pdkamnik.si).
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Namenimo del dohodnine delovanju društva
PD Kamnik je z več kot 1.200 člani eno izmed največjih planinskih društev v
Sloveniji. Z bogatim programom planinskih izletov in tur, z dejavnostmi tudi
ostalih odsekov (alpinističnega, mladinskega, športnoplezalnega,
turnosmučarskega in kolesarskega odseka) in z dvema visokogorskima
kočama je tudi zelo aktivno društvo. Za uresničitev načrtov potrebujemo tudi
finančna sredstva.

Davčna številka PD Kamnik je: SI82258198

Posameznemu upravičencu lahko namenite do 1% dohodnine.

V primeru, da je upravičencev več, seštevek posamičnih deležev zanje v
obrazcu ne sme presegati 0,5%.

Vaša odločitev, ki velja za davčno tajnost, je povsem samostojna in za vas ne
predstavlja nobene finančne obremenitve. Z njo le del sredstev, ki bi sicer
pripadali državnemu proračunu, usmerite v dejavnost, s katero se ukvarjate
tudi sami. Lahko jo uveljavite kadarkoli v letu, če pa jo želite uveljaviti že v
tem letu, morate to sporočiti Davčni upravi RS najkasneje do konca tekočega
leta na enega od naslednjih načinov:

• če imate digitalni certifikat, lahko svojo odločitev sporočite prek spletne
strani eDavki,
• pisno ali ustno na zapisnik pri pristojnem davčnem organu,
• z izpolnitvijo predizpolnjenega obrazca, ki ga posredujete na naslov vašega
davčnega urada.

Zahvaljujemo se vsem, ki ste se že ali se še boste odločili, da del dohodnine
namenite Planinskemu društvu Kamnik.
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Izleti vodniškega odseka PD Kamnik (VO) bodo teden dni pred napovedanim
datumom objavljeni v oglasni vitrini PD Kamnik, na spletni strani društva:
www.pdkamnik.si, na Facebooku in Instagramu @pdkamnik.

Navodila udeležencem tur v organizaciji vodniškega odseka PD Kamnik:

• udeleženec sam ali skupaj z organizatorjem ture presodi, če je tura zanj
primerna,
• se prijavi do določenega roka,
• je dolžan upoštevati vodnikova navodila,
• s seboj mora imeti osnovno in ostalo zahtevano planinsko opremo.

Osnovna oprema:
Ustrezni pohodni čevlji z narebrenim podplatom,
ustrezna zaščita pred dežjem, vetrom, mrazom in soncem (vetrovka, flis,
poletna kapa ali klobuk, zimska kapa in rokavice, pohodne hlače),
Čelna svetilka,                                        
Prva pomoč
Zemljevid,
Astronavtska folija,
Mobilni telefon in po možnosti dodatna baterija,
Sončna očala,
Hrana in pijača,
Denarnica in osebni dokument,
Žepni nož,
Toaletni papir
Pohodne palice - priporočljive

Posebnosti:

• vodnik lahko udeleženca odkloni, če nima predpisane opreme,
• v programu navedeni čas hoje predstavlja predvideni čas hoje v vzponu in
sestopu, brez počitkov in drugih postankov.

Na vsa vaša dodatna vprašanja vam bomo odgovorili, če nam pišete na:
vodniski.odsek@pdkamnik.si
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VODNIKI PZS Planinskega društva Kamnik:

• Benkovič Matej
• Berlec Barbara
• Bodlaj Katja
(pripravnica)
• Kappus Vlasta 
• Kemperle Franc 
• Kobav Marjan 
• Koželj Aleš 
• Koželj Barbara
• Lelek Vlasta 
• Lindič Saša 
• Macedoni Žiga
(pridruženi vodnik)
• Mihelič Zdenka 
(pridruženi vodnik)
• Modrej Peter 
• Pavšek Miha 
(pridruženi vodnik)
• Petek Marko
• Petek Urška 
• Pollak Bojan 
• Resnik Anže 
• Resnik Uroš 
• Slak Andrej 
• Sušnik Eva
(pripravnica)
• Tabernik Katja 
• Urbanija Vanda 
• Žagar Gorazd
(pripravnik) 

031/574 756
041/689 045
041/210 405

031/820 820
040/747 848
041/796 898
041/851 024
040/747 769
041/882 436
041/874 886
041/224 254

041/222 358

031/348 711
031/658 598

041/874 887
041/552 939
051/727 221
051/258 037
041/213 717
041/401 689
031/209 120

041/721 478
031/628 735
051/603 910

benkovic.matej@siol.net
barbkaberlec@gmail.com
katja.novak89@gmail.com

vlasta.kappus@gmail.com
frane.kemperle@gmail.com
marjan.kobav@gmail.com
kozelj.ales@gmail.com
kozelj.barbara@gmail.com
vlasta.bizjak81@gmail.com
sasa.lindic@gmail.com
zmacedoni@gmail.com

mihelic.zdenka@gmail.com

modrej.peter@gmail.com
miha.pavsek@zrc-sazu.si

vodnistvo@gmail.com
bizjak.urska@gmail.com
bojan.pollak@siol.net
resnikov.anze@gmail.com
uros.resnik@gmail.com
andrej.slak@amis.net
kesiceva@gmail.com

katja.tabernik@telemach.net
vanda.urbanija@gmail.com
gorazd.kajta@gmail.com

(vodniski.odsek@pdkamnik.si)

041/826 371
041/556 100
031/326 896
031/803 268
041/378 137
051/727 221

GORSKI VODNIKI Planinskega društva Kamnik:

• Ažman Janez 
• Kočar Damijan 
• Kregar Marjan 
• Oražem Žiga
• Prezelj Marko 
• Pollak Bojan 

janez_azman@yahoo.com
damijan.kocar@gmail.com
marjan.kregar.gv@gmail.com
ziga.orazem@gmail.com
mark@markoprezelj.com
bojan.pollak@siol.net

mailto:kozelj.ales@gmail.com
mailto:resnikov.anze@gmail.com
mailto:katja.tabernik@telemach.net
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TURNO SMUČARSKI VODNIKI PZS PD Kamnik:

• Lelek Vlasta
• Macedoni Žiga
(pridruženi vodnik)
• Modrej Peter 
• Pavšek Miha  
• Slak Andrej 

041/882 436
041/224 254

031/348 711
041/874 887
041/401 689

vlasta.bizjak81@gmail.com
zmacedoni@gmail.com

modrej.peter@gmail.com
miha.pavsek@zrc-sazu.si
andrej.slak@amis.net

TURNO KOLESARSKI VODNIKI PZS PD Kamnik:

• Berlec Barbara 
• Berlec Simon 
• Flisar Rok 
• Galin Rok 
• Modrej Peter 
• Petek Marko 
• Šerkezi Matjaž 

041/689 045
031/369 431
031 556 783
070/688 082
031/348 711
041/874 887
041/663 446

barbkaberlec@gmail.com
simon.berlec@gmail.com
rok.flisar@gmail.com
rokibiz@gmail.com
modrej.peter@gmail.com
vodnistvo@gmail.com
matjaz@serkezi.si

Zahodni Julijci; Foto arhiv TSKO 
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 22.3.
se bo na Kamniškem sedlu odvijal MEMORIAL SMUČKA IN
CEPIN

 27.3. ste vsi člani vabljeni na OBČNI ZBOR PD Kamnik

 6.6.
naši koči na Kokrskem in Kamniškem sedlu ODPIRATA svoja
vrata

 31.8.
ste vabljeni na DAN ODPRTIH VRAT na plezalno steno PD
Kamnik v Domu kulture Kamnik

 19.9.
bo v Kamniški Bistrici potekala prireditev za vse ljubitelje hribov
in vse tiste, ki bi to radi postali - DAN KAMNIŠKIH PLANIN

 4.10.
vabljeni na TRADICIONALNO NOGOMETNO TEKMO med Kranjci
in Štajerci na Korošici

KAM GREMO, KAJ DELAMO?
NAPOVEDNIK PRIREDITEV PD KAMNIK

Kamniška koča na Kamniškem sedlu; Foto arhiv PD



ZAHTEVNOST POTI

L - Lahka pot
Pri hoji si ni treba pomagati z rokami. Tudi na strmih pobočjih je pot dovolj
široka, da omogoča varno hojo tudi manj izkušenim planincem. Zadošča
osnovna oprema.

Z - Zahtevna pot
Pot je speljana preko težjih mest in si je potrebno pomagati tudi z rokami.
Varovalne naprave na teh poteh so namenjene zgolj varnosti in niso nujno
potrebne za nadaljevanje poti. Priporočljiva je dodatna oprema, ki pa je
odvisna od zahtevnosti poti.

ZZ - Zelo zahtevna pot
Pot je speljana po zahtevnih in zelo zahtevnih poteh, z možnimi krajšimi
odseki plezanja. Uporaba rok je nujna za premagovanje težjih mest. Obvezna
je dodatna oprema: čelada, plezalni pas ter samovarovalni komplet.

ZB - Zahtevno brezpotje
Označuje teren brez označenih poti, kjer je orientacija zahtevna, gibanje pa
pogosto zahteva uporabo rok za oporo ali celo tehnične opreme, kot so vrvi
ali plezalni pripomočki.

TEŽAVNOST - TURNO SMUČANJE

L – Zaobljen, gladek teren brez ovir. Pri spustu ni ozkih prehodov in ni
nevarnosti zdrsa.
Strmina do 30°

N – Prevladujejo odprta pobočja s kratkimi strmimi mesti, ovire je mogoče
obiti. Za vzpon so potrebni
okljuki. Pri spustu so ozki prehodi kratki in nekoliko strmi. Možni krajši zdrsi z
varnim iztekom.
Strmina 30° in več.

P – Kratka strma mesta brez možnosti izognitve, ovire v zmerno strmem
terenu zahtevajo pravilne
reakcije. Vzpon zahteva zanesljivo izvedbo okljukov. Ozki prehodi so kratki,
vendar strmi. Možni daljši
zdrsi na valovitem terenu z možnostjo zaustavitve, nevarnost poškodb.
Strmina 35° in več.
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TEŽAVNOST - TURNO KOLESARJENJE

Ocena objektivne značilnosti trase
S0 - Trdna podlaga z dobrim oprijemom. Ovire Brez ovir. Posebno vozniško
tehnično znanje ni potrebno.

S1 - Možna zrahljana podlaga, majhne korenine in kamni. Male ovire, vodni jarki,
poškodbe zaradi erozije. Potrebno je vozniško tehnično znanje, ovire je mogoče
prevoziti.

S2 - Podlaga v glavnem ni utrjena, velike korenine in kamni. Nižje stopnice (dropi)
do osne višine. Potrebno je napredno vozniško tehnično znanje.

S3 - Kamniti bloki, mnogo velikih korenin / skal, spolzka podlaga. Potrebno je
odlično obvladovanje kolesa.

S4 - Mnogo kamnitih blokov, mnogo velikih korenin / skal, spolzka. Potrebno je
nadpovprečno obvladovanje kolesa ("trial" tehnika), kot npr. prestavljanje
zadnjega kolesa v serpentinah.

S5 - Mnogo kamnitih dropov s protibloki, spolzka podlaga, zrahljani grušč - pot
ima značilnosti gorske steze. Vzpon/Spust Deloma > 30 % vzpona / pogosti odseki
z > 70 % naklona spust. Potrebno je nadpovprečno obvladovanje kolesa ("trial"
tehnika), prestavljanje prednjega in zadnjega kolesa je le omejeno možno.

Kondicijska zahtevnost
K0 - Do 400 višinskih metrov, do 20 km. Ni posebnih kondicijskih zahtev.

K1 - Do 1000 višinskih metrov, do 35 km. Potrebna je sprejemljiva osnovna
kondicija.

K2 - Do 1500 višinskih metrov, do 50 km. Potrebna je dobra osnovna kondicija.

K3 - Do 2000 višinskih metrov, do 60 km. Potrebna je dobra osnovna kondicija.

K4 - Do 3000 višinskih metrov, do 90 km. Potrebna je odlična kondicijska
pripravljenost.

K5 - > 3000 višinskih metrov, > 90 km. Primerna samo za kolesarje z najboljšo
kondicijsko pripravljenostjo.
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 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  3.1. Praznična tura    VO          L
Saša 
Lindič

  11.1.
Dražgoše – spominski
pohod    VO          L      3

Katja
Tabernik

  12.1.
Tečaj turnega smučanja -
uvodno predavanje  TSKO

Peter
Modrej

  14.1.
Tečaj turnega smučanja-
predavanje  TSKO

Peter
Modrej

  17.1.
Tehnika smučanja in
lavinska delavnica  TSKO

Peter
Modrej

  17.1.

Iz Izole skozi Vuližan-
Šared- Dobravo-
Belvedere in nazaj v
Izolo

   VO          L    4-5
Vlasta
Kappus

  21.1.
Varno v gore -
predavanje    VO

Andrej
Slak in
Marko
Petek

  24.1.
Polhov Gradec-
Sv.Lovrenc-Prapreče-
Polhov Gradec

   VO          L     4
Gorazd
Žagar

  24.1. Zimski izlet    MO          L
Vlasta
Lelek

  24.1. Varno v gore - tura    VO

Andrej
Slak in
Marko
Petek

  31.1. Turnosmučarska tura  TSKO          N
TSKO PD
Kamnik

JANUAR

9



 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  7.2.
Volnik (Monte Lanaro)
544 m, 
po tržaškem krasu

   VO          L      5
Vlasta
Kappus

  6.-
  8.2.

Zimovanje na Blejski koči
na Lipanci    MO          L

Marko
Petek

  8.2. Tehnika smučanja in
lavinska delavnica  TSKO Peter

Modrej

  15.2. Kompotela    VO         L/Z      6 Barbara
Koželj

  21.2. Kokoš (672m) in trije
izviri    VO          L      4 Uroš

Resnik

  22.2. Tehnika smučanja in
lavinska delavnica  TSKO Peter

Modrej

  29.2. Snežna tura    VO          L      6 Aleš
Koželj

  28.2.-
  1.3.

Vikend tečaj turnega
smučanja / tabor  TSKO Peter

Modrej

FEBRUAR

Bolder jaga; Foto arhiv ŠPO
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MAREC

 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  5.3.
Uvodni sestanek
Alpinistične šole    AO

AO PD
Kamnik

  7.3
Ravne–Podbevški vrh–
Javorš(č)ek    VO          L      5

Miha
Pavšek 

  7.3.
Bolder Jaga 2026 -
Plezalno tekmovanje na
plezalni steni PD Kamnik

  ŠPO
ŠPO PD
Kamnik

  10.3.
Tečaj turnega
kolesarjenja - uvodni
sestanek

 TSKO         L/Z
Simon
Berlec

  13.3. Nočni pohod    MO           L
Urška
Petek

  14.3.
Kolesarjenje po Kraškem
robu  TSKO      S1 K1

Rok
Flisar /
Marko
Petek

  14.-
  15.3.

Freeride vikend  TSKO
Peter
Modrej

  15.3.
Pot gradov, 2. del –
Kraški rob    VO          L      6

Anže
Resnik

  18.3.
Tečaj skalnega plezanja
2026   ŠPO

Žiga
Oražem

  22.3.
Memorial Smučka in
cepin    VO

VO PD
Kamnik

  27.3. Občni zbor
PD
Kamnik

  28.3.
Poljane-Gabrška gora-
Tavčarjev vrh-Lubnik    VO          L      6

Aleš
Koželj

Spremljaj
spletno stran
TSKO PD Kamnik

Turnosmučarska tura  TSKO          N
TSKO PD
Kamnik

11

(PD Onger)



 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

   6.4. Poljčane - Boč    VO          L      5
Aleš
Koželj

  11.4.
Vrhovi grebena
Snježnika (Gorski Kotar)    VO          L      6

Vanda
Urbanija

  18.-
  19.4.

Dvodnevna kolesarska
tura po Trnovskem
gozdu

 TSKO      S0 K1

Marko
Petek /
Rok
Flisar

  19.4.
Po poti miru – Vranji let
(Bela krajina)    VO          L    4-5

Katja
Tabernik

  24.4.
Planšarija Dolga njiva od
Kofc    VO          L      4

Anže
Resnik

  25.- 
  26.4.

Tabor za vse člane ob
zaključku tečaja
športnega plezanja - Krk
ali Rovinj

  ŠPO
Žiga
Oražem

Spremljaj
spletno stran
TSKO PD Kamnik

Turnosmučarska tura  TSKO          N
TSKO PD
Kamnik

APRIL

Naravni rezervat - izliv reke Soče; Foto arhiv VO

12



 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

   2.5. Monte Forcella (Italija)    VO          Z    5-6 Saša
Lindič

   9.5. Na Planino po lovskih
poteh 

   VO         ZZ      6 Uroš
Resnik

  16.5. Kolesarjenje po oglarski
poti - Dole pri Litiji

 TSKO      S0 K0

Marko
Petek /
Rok
Flisar

  16.-
  17.5.

Del poti Camino Krk
(Mesto Krk, Punat,
Baška, Vrbnik)

   VO          L Anže
Resnik

  23.5. Razgledna pot na Kojco
– Bevkova Zakojca

   VO          L      6 Vanda
Urbanija

  29.-
  31.5.

Sinjal In ferata Dinaridi
(Hr) - (s PD Mengeš)

   VO      ZZ in L      8

Andrej
Slak /
Boštjan
Borštnar

  29.-
  31.5.

Trodnevna kolesarska
tura

 TSKO   S1 K2-K3
cca 6h
/ dan

Barbara
in Simon
Berlec

MAJ

Obruč; Foto arhiv VO
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JUNIJ

 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  6.6.
Rožni dan na Veliki
planini    VO          L      4

Bojan
Pollak

  6.6
Naši koči na Kamniškem
in Kokrskem sedlu
odpirata svoja vrata

  6.6.
Tradicionalna kolesarska
tura s piknikom  TSKO      S1 K1      2

Simon
Berlec

  7.6.
Davča-Črni vrh-
Smoletovše-Osojna
Davča

   VO          L      5
Gorazd
Žagar

  13.6.
Dan slovenskih
planincev    VO          L

VO PD
Kamnik

Spremljaj
spletno stran
ŠPO PD Kamnik

Zaključek vodene
vadbe 25/26   ŠPO

ŠPO PD
Kamnik

  20.6.

Zaključek mladinske šole
plezanja 25/26 -
Plezališče Vranja peč ali
Kamniška Bistrica

  ŠPO
ŠPO PD
Kamnik

  20.6.
Monte Nedis, Monte
Dimon, Monte Paularo
(Italija)

   VO          L     6-7
Saša
Lindič

  20.-
  21.6.

Kolesarska tura v KSA z
gosti iz Trofaicha  TSKO       S1 K1

Marko
Petek /
Rok
Flisar

  27.6.
Skrivnostna Snežna
jama-Mežakla    VO         L/Z

Vanda
Urbanija,
JKG

  25.-
  28.6.

Tabor Pipa miru -
Petkove njive    AO

AO PD
Kamnik
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(PD Bajtar in PD Domžale)



 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  4.7.
Kokrska Kočna (z
Jezerskega)    VO          ZZ      9

Peter
Modrej 

  5.-
  11.7.

Tabor Vesele Gorice    MO           
Medeja
Šerkezi

  9.-
  12.7.

Tujina    VO          ZZ      7

Andrej
Slak /
Žiga
Macedoni

  11.7.
Kreda (2025 m), Slatna
(2077 m)    VO          ZZ

Matej
Benkovič

  18.7. Strma Peč    VO          ZZ     10
Barbara
Koželj

  25.-
  26.7.

Po poteh Juliusa Kugyja
in M. M. Debelakove    VO

   
   6-7

Miha
Pavšek
(PD Onger)

Spremljaj
spletno stran AO
PD Kamnik

Osrednji tabor AO in
GRS Kamnik - Sass Fee    AO

AO in
GRS
Kamnik

JULIJ
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Campanile di Val Montanaia; Foto arhiv VO



 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

   1.8.

Veliki Nabojs / Monte
Nabois grande (2313 m)
po Via Alpinistica
Gasparini Florit

   VO          ZZ    8-9
Zdenka
Mihelič

   8.8. Gradovec nad
Bohinjskim jezerom    VO          L/Z      5 Vanda

Urbanija

   8.-
  16.8.

Tabor Francija Aielfroide   ŠPO Žiga
Oražem

  15.8.
Hruški vrh in Dovška
baba, po manj znanih
poteh

   VO          L/Z      6 Matej
Benkovič

  22.8. Mala Mojstrovka
(Hanzova pot)    VO          ZZ    4-5 Peter

Modrej

  29.8.

Visoka Rateška Ponca
(2274 m), Srednja Ponca
(2228 m) z Belopeških
jezer

   VO          ZZ    8-9
Zdenka
Mihelič

  29.-
  30.8.

Kolesarski vikend na
Koroškem  TSKO    S1 K1-K2

   6-7
na dan

Peter
Modrej

  31.8.
Dan odprtih vrat na
plezalni steni PD Kamnik
v Domu kulture Kamnik

  ŠPO ŠPO PD
Kamnik

AVGUST
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V Trofaiach s kolesi; Foto arhiv TSKO



 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  1.9.

Začetek mladinske šole
plezanja / Začetek
vodene vadbe za
mladino in odrasle

  ŠPO
ŠPO PD
Kamnik

  4.9.
Žrd in ostanki
Kaninskega ledenika    VO           Z    7-8

Miha
Pavšek

  5.-
  6.9.

Grosser Hafner
(Meddruštvena)    VO          ZZ      9 Barbara

Koželj 

  12.9.
Poldnik (Kopa) / Picco di
Mezzodi (2063 m) z
Belopeških jezer

   VO          L/Z      7 Zdenka
Mihelič

  18.-
  20.9.

Trans Karavanke  TSKO    S1 K2-K3
     6
na dan

Rok
Galin

  18.-
  21.9.

Srednji Velebit (4 dni)    VO          L/Z

Saša
Lindič/
Andrej
Slak

  19.9. Dan Kamniških planin
PD
Kamnik

  19.9. Parenzana - Hrvaški del  TSKO    S1 K1-K2      9
Rok
Galin

  25.9. Kolesarski izlet    MO           L
Barbara
Berlec

  27.9.
Weissensee (Belo Jezero
– Avstrija)    VO           L     4-5

Anže
Resnik

SEPTEMBER
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 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  3.10.
Planina Ravne-Korošica-
Molička peč (kapela)-
planina Ravne

   VO           L      6 Frane
Kemperle 

  4.10. Nogomet na Korošici    VO           L     5-7
Bojan
Pollak/
Vital Vek

  10.10. Poti po Golteh –
Mozirska Koča

   VO           L     4-5 Anže
Resnik

  17.10. Zajavor (Italija)    VO           Z     6-7 Saša
Lindič

  24.10.

Adam (2012 m), Eva
(2019 m), Prevalski Stog
(2075 m) in Ogradi (2087
m)

   VO          L/Z      8 Zdenka
Mihelič

OKTOBER

Nogomet na Korošici; Foto arhiv VO
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 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  8.11. Kamnik in Hom    VO           ZB      6 Barbara
Koželj

  14.11. Po 7 gričih Novega
mesta

   VO           L      5 Vlasta
Kappus

  14.11. Jesenski izlet    MO           L Eva
Sušnik

  21.11. Stara Šturska pot z Gore
(Ajdovščina)

   VO         L-Z      4 Uroš
Resnik

  28.11. Veliki Javornik ali
Ženiklovec 

   VO           L      4 Frane
Kemperle

NOVEMBER

Potep po Kraškem robu; Foto arhiv VO
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 DATUM:  TURA, DOGODEK: ODSEK:
ZAHTEVNOST/
TEŽAVNOST:

 ČAS
HOJE/h:

 VODNIK:

  5.12.

Motovun (HR) Krožna
pot okoli Motovuna po
starih utrjenih poteh in
skozi tunel na Parenzani

   VO           L      4 Vlasta
Kappus

  5.-
  6.12.

Sprejem med Kamniške
alpiniste - Kamniško
sedlo

   AO AO PD
Kamnik

  12.12. Bačne-Vinharje-Bukov
vrh-Visoko

   VO           L      4 Gorazd
Žagar

  19.12. Zimska tura    VO           Z      6 Andrej
Slak

  19.12. Tehnika smučanja in
lavinska delavnica

 TSKO Peter
Modrej

  2.1. Praznična tura
(Januar 2027) 

   VO           L      4 Saša
Lindič

DECEMBER

Turno smučanje - Uzbekistan; Foto arhiv TSKO
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PREDSTAVITEV ODSEKOV

VO - VODNIŠKI ODSEK
Vodniški odsek skrbi za osnovno društveno dejavnost. Z organiziranjem in
vodenjem izletov se trudi našim članom in vsem ljubiteljem gora, približati
pohodništvo na prijeten in varen način. Skozi vse leto organiziramo izlete različnih
zahtevnosti s ciljem spoznavanja domačih in tujih gora. Na začetku leta
pripravimo program izletov v katerem težimo k spoznavanju novih ciljev, novih
poti. Večina izletov je enodnevnih, vmes je tudi kakšen dvodnevni, organiziramo
pa tudi vsaj en večdnevni izlet v tujino.
Planinski vodniki PD Kamnik smo usposobljeni strokovni delavci v športu na
področju planinstva. Vsaka štiri leta opravimo obvezna licenčna usposabljanja in
tudi na ta način dopolnjujemo in osvežujemo svoje planinsko znanje. Združeni
smo v Vodniški komisiji Planinske zveze Slovenije, ki skrbi, da se usposabljamo po
enotnih kriterijih in sledimo  na področju vodništva.

e-mail: vodniski.odsek@pdkamnik.si
Načelnik: Andrej Slak
Kontakt načelnika: 041 401 689

Monte Šober; Foto arhiv VO
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ŠPO - ŠPORTNO PLEZALNI ODSEK
Športno plezanje je šport, gibanje in prijetna rekreacija, ki se lahko odvija v naravi,
telovadnici, na tekmah, v visokih skalnih stenah in balvanih. Športno plezalni
odsek Kamnik združuje vse te oblike športnega plezanja pod okriljem PD Kamnik.
Vzgoja prihodnjih rodov plezalcev poteka pod okriljem Mladinske šole športnega
plezanja za otroke stare od 5 do 17 let. Mladinska šola dosega vidne rezultate na
tekmah DP in Zahodna liga. Prav tako so v ŠPO Kamnik včlanjeni številni plezalci,
ki se posvečajo športnemu plezanju z vrvjo in plezanju balvanov. Vse športne
plezalce pa združuje skupen prostor, plezalna boulder stena v Kulturnem domu
Kamnik. Člani ŠPO so vsi tisti ki so zaključili tečaj skalnega plezanja in vsi, ki
obiskujejo vodene vadbe plezanja. Člani obenem organiziramo tudi skupne izlete
v domača in tuja plezališča. 
Po novem letu prirejamo tekmovanje BOLDER JAGA! Tekmovanje za otroke
mladino in odrasle, ki poteka na naši plezalni steni.

e-mail: sportno.plezanje@pdkamnik.si
Načelnik: Žiga Oražem
Kontakt načelnika: 031 803 268

Plezalni tabor Kotečnik; Foto arhiv ŠPO
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MO - MLADINSKI ODSEK
Mladi planinci se srečamo kmalu v začetku koledarskega leta in gremo na zimski
izlet. Če nam je vreme in zimski čas naklonjen, nam fantje in dekleta GRS Kamnik
pripravijo zimske delavnice za varnejšo hojo pozimi in poznavanje zimske
planinske opreme. V februarju se družimo na tridnevnem zimovanju Zimske Vesele
Gorice. Učimo se veščin planinstva pozimi, hkrati pa uživamo v sankanju in
kepanju. Spomladi in jeseni spoznavamo nove vrhove, odkrivamo naravo z
gorskimi kolesi, plezamo na plezalni steni v dvorani ali v naravi. Vrhunec leta pa je
planinski tabor Vesele Gorice. Tabor, ki nam vsako leto nudi novo lokacijo –
spoznavanje novih krajev, ljudi, prijateljev, učenje samostojnosti. V tem času se
trudimo otrokom predstaviti čim več različnih panog planinstva. Leto zaključimo z
nočnim pohodom. Noč ima svojo moč in tudi običajna pot, lahko ponoči prikaže
drugačno podobo. Tekom leta potekajo planinski krožki na posameznih kamniških
osnovnih šolah. V našem odseku smo se začeli pripravljati tudi na tekmovanje
Mladina in Gore. Vodnice in vodniki mladinskega odseka, ki se ukvarjamo z
mladimi, si želimo, da naše navdušenje nad gorami in sobivanje z naravo,
prenesemo na naše otroke. 

e-mail: mladinski.odsek@pdkamnik.si
Načelnica: Urška Petek
Kontakt načelnice: 041 552 939

Vesele gorice - Čez Soča; Foto arhiv MO

23

mailto:mladinski.odsek@pdkamnik.si


AO - ALPINISTIČNI ODSEK
Alpinistični odsek združuje preko sto bolj ali manj aktivnih alpinistov, pripravnikov
in tečajnikov. Ena izmed osnovnih dejavnosti je izobraževanje. Alpinistični
inštruktorji vsako leto organiziramo alpinistično šolo, usposabljanja za pripravnike
in osvežitvena usposabljanja za alpiniste ter inštruktorje. Druga osnovna
dejavnost je plezanje v gorah v Sloveniji, Evropi in na najrazličnejših odpravah
širom sveta. Tako se vsako leto alpinisti udeležujemo odprav v različna gorstva po
celem svetu. V preteklih sezonah smo tako plezali v Centralnih Alpah, Nepalski,
Indijski in Pakistanski Himalaji, obeh Amerikah, Kirgiziji, Gruziji pa še kaj bi se našlo.
Odsek organizira več večdnevnih plezalnih taborov v Sloveniji ali sosednjih
državah (Paklenica, Dolomiti, Arco, Centralne Alpe, Picos de Europa, Norveška,
Albanija,...). Tabori so namenjeni druženju, pripravi na novo sezono, predvsem pa
uvajanju novih članov. Člani se srečujemo ob četrtkih zvečer v društvenih
prostorih na Šutni 42, kjer predelamo tekočo problematiko.

e-mail: ao.kamnik@gmail.com
Načelnik: Krištof Rener
Kontakt načelnika: 051 622 991

Eiger - Heckmaier / Prečka bogov; Foto arhiv AO
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TSKO - TURNO SMUČARSKI KOLESARSKI ODSEK
Smernice in cilji delovanja odseka so:

promovirati turno smučanje in kolesarstvo, kot obliko gibanja v gorah,
organizacija skupnih tur po načelih turnega smučanja in kolesarjenja,
spodbujanje povezovanja turno smučarskih in kolesarskih odsekov in ostalih
skupin, ki se ukvarjajo s turnim smučanjem in kolesarstvom, tako znotraj kot
izven planinskih društev PZS,
spodbujanje usposabljanja svojih članov za Vodnika Planinske zveze Slovenije
in Turno kolesarskega vodnika I in II in ostalih vzgojnih akcij, ki so v skladu z
delovanjem Odseka,
sodelovanje z ostalimi odseki v PD Kamnik,
spodbujati spremembo zakonodaje v smeri večje svobode turnega smučanja in
kolesarstva in zaščite okolja.

Velik poudarek bo predvsem na organizaciji skupnih tur in druženju. Cilj odseka je
tudi sodelovanje z vsemi ostalimi odseki PD Kamnik, saj je to edini ključ za dobro
delovanje društva nadaljnjih 130 let. Člani TSKO Kamnik PD Kamnik si bodo
prizadevali za ohranitev gorskega okolja. Čimprej pa bodo z vodstvom PD Kamnik
in markacisti začeli s pogovori o odprtju dvonamenskih poti, ki so namenjene tako
kolesarjem in planincem.
Vsem ljubiteljem turnega smučanja in kolesarjenja pa še vedno velja povabilo.
Dobimo se vsak prvi torek v mesecu, ob 20. uri na PD Kamnik (Šutna 42).
Redne mesečne skupne ture bodo predvidoma vsak prvi vikend v mesecu po
prvem torku – da se na rednem mesečnem sestanku lahko opravijo dogovori o
turi. Točni datumi in cilji tur bodo določeni sproti glede na razmere in
razpoložljivost vodnikov. Razpisi za ture bodo objavljeni na spletni strani PD
Kamnik in TSKO Kamnik vsaj teden pred turo.

Načelnik: Simon Berlec
e-mail: tsko@gmail.com

Turno smučanje na Norveškem – Lyngenske alpe Turnokolesarski vikend; Foto arhiv TSKO
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OPP - ODSEK ZA PLANINSKE POTI
V okviru Odseka za planinske poti Planinskega društva Kamnik deluje 13
markacistov, ki skrbimo za 94 kilometrov večinoma visokogorskih planinskih poti.
Smo prostovoljni planinski delavci, ki na organiziran način skrbimo za vzdrževanje
planinskih poti – ureja jih Zakon o planinskih poteh. Naše delo obsega čiščenje,
vzdrževanje in markiranje planinskih poti, postavitev usmerjevalnih tabel,
popravilo in vzdrževanje jeklenic in klinov ter dodatne opreme na planinskih
poteh in usposabljanje prostovoljcev za samostojno delovanje markacistov.
Osnovni znak, s katerim označujemo planinsko pot je Knafelčeva markacija. Je
bela pika obdana z rdečim kolobarjem. Knafelčeva markacija je zaščitena in jo
lahko za označevanje planinskih poti uporabljajo le markacisti. Markacist lahko
postane vsak, ki ga tako delo veseli in je pripravljen vsako leto sodelovati na
akcijah vzdrževanja planinskih poti. Spodnja meja starosti je 16 let, članstvo v
planinskem društvu in opravljeni tečaj v organizaciji Komisije za planinske poti.
Delo je zelo raznoliko, od barvanja markacij do zahtevnega popravila jeklenic, tako
da se za vsakega najde njegovim zmožnostim primerno opravilo. Vsakega novega
člana bomo zelo veseli! Zaradi velikega števila kilometrov poti in večnega
primanjkljaja sredstev za vzdrževanje le teh, pa nam lahko pomagate tudi s
prostovoljnimi prispevki z nakazilom ali pa nas podprete tako, da postanete član
društva PD Kamnik. V slučaju poškodbe poti prosimo vse planince, da nam to
javijo na sedež društva ali nam pišite na e-naslov:

Načelnik: Zdravko Bodlaj
planinske.poti@pdkamnik.si

Obnova poti Kamniško sedlo- Turska goraj; Foto arhiv PD Kamnik
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OGK - ODSEK ZA GOSPODARSTVO IN KOČE
Gospodarska dejavnost je ena izmed poglavitnih dejavnosti društva, ki varuje in
vzdržuje pridobljeno premoženje in pridobiva dodatne dohodke za delovanje
društva.
Planinsko društvo Kamnik skrbi za nemoteno obratovanje, vzdrževanje in obnovo
dveh visokogorskih planinskih koč (Kamniška koča in Cojzova koča), ki sta
pomembni izhodišči za številne planinske izlete in pomembni točki na obhodnici
Slovenske planinske poti. Prav tako ima v oskrbi obe žičnici do omenjenih koč,
društvene prostore na Šutni 42 ter plezalno steno v Domu kulture Kamnik, ki nudi
možnost za rekreacijo in resne treninge številnim športnim plezalcem in
alpinistom. 
Člani društva namenijo ogromno prostovoljnih ur dela za vzdrževanje objektov,
dežurstva, tehnično pripravo koč za obratovanje v sezoni, za pripravo na
zimovanje ter za oskrbo koč s trgovinskim in tehničnim blagom. Z naraščajočimi
zakonskimi zahtevami za obratovanje planinskih objektov je gospodarski odsek že
skoraj malo podjetje znotraj društva – poleg vsega je potrebno namreč poskrbeti
za planiranje vzdrževanja ter načrtovanje in izpeljavo ustreznih investicijskih
vlaganj.
V kolikor se nam želite pridružiti v Planinskem društvu Kamnik, spoznati delovanje
društva in sodelovati v prijetni družbi, bomo vašega članstva zelo veseli!

Načelnik: Ivan Resnik

Cojzova koča na Kokrskem sedlu; Foto: Tomaž Bolcar
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OVN - ODSEK ZA VARSTVO NARAVE
Glavni namen odseka je spoznavanje narave, prepoznavanje in opozarjanje na
okoljske probleme ter izobraževanje, osveščanje in druženje vseh ljubiteljev
gorske narave. Z izobraževanjem se trudimo ozavestiti ljudi o škodljivem vplivu, ki
ga človek prinaša v gorsko naravo ter vzpostaviti odnos, ki bo varoval in ne
uničeval naše naravno bogastvo. Med drugim skrbimo za varovanje zavarovanih
rastlin, ki so ogrožene tudi zaradi nabiranja. Organiziramo razne poučne izlete,
očiščevalne akcije in z vsem tem pripomoremo k večji osveščenosti planincev in
ohranjanju naravne krajine.
Če bi se nam radi pridružili, vas bomo z veseljem sprejeli v naše vrste. Srečanja in
predavanja imamo po dogovoru, za izlete pa se večinoma dogovarjamo preko
elektronske pošte. Postanite član PD Kamnik in nam pišite, ter se udeleži katere od
napovedanih akcij ali izletov.

Načelnica: Katja Tabernik
e-mail: varstvo.narave@pdkamnik.si

Rožni dan na Veliki planini ; Foto arhiv PD Kamnik

OP - ODSEK ZA PROMOCIJO
Organizira različne društvene prireditve za članstvo in zagotavlja spremljajoče
dejavnosti. Tako skrbi za izvedbo občnih zborov, pripravo letnih programov in
organizira planinska predavanja. Pri svojem delu sodeluje z drugimi: planinci iz
Trofaiacha (Avstrija), pevskim zborom Lira, Kamniškimi koledniki in drugimi.
Pomembno delo opravlja tudi z obveščanjem članstva društva in izdajanjem
tiskanih edicij in urejanjem bogatega društvenega arhiva.
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Varnejše pohodništvo in planinarjenje - 10 priporočil Združenja planinskih
organizacij alpskega loka (CAA)

Kot dejavnosti na prostem sta pohodništvo in planinarjenje odličen način za
izboljšanje kondicije, spoznavanje ljudi in zabavo. Naslednja priporočila so
planinska združenja pripravila z namenom, da bo dejavnost izvajana kar se da
varno in prijetno.

1.Nabiranje kondicije
Pohodništvo in planinarjenje sta vzdržljivostna športa, ki obremenita srce in
pospešita prekrvavitev, zato morate biti pohodniki in planinci zdravi in morate
znati realno oceniti svoje sposobnosti. Nikar ne hitite, za hojo izberite tak tempo,
da nihče v skupini ne omaga.

2.Skrbno načrtovanje
Zemljevidi, vodniki, internet in poznavalci vas lahko poučijo o dolžini, višinski
razliki, težavnosti ture in o trenutnih razmerah. Ture vedno izberite glede na
sposobnost skupine. Posebej bodite pozorni na vremensko napoved, saj veter, dež
in mraz povečajo nevarnost nezgod.

3. Popolna oprema
Svojo opremo ustrezno prilagodite načrtovanemu pohodu, vaš nahrbtnik pa naj ne
bo pretežak. Vedno imejte v nahrbtniku zaščito pred dežjem, mrazom in soncem,
prav tako imejte s seboj tudi komplet za prvo pomoč in mobilni telefon (številka za
klic v sili v Evropi: 112). Pri orientaciji si pomagajte z zemljevidi in GPS-om.

4. Primerna obutev
Stabilni pohodniški oziroma planinski čevlji ščitijo stopalo in ublažijo obremenitev
nanj ter izboljšajo oprijem pri stopanju. Pri izbiri obutve se prepričajte, da se čevlji
odlično prilegajo, imajo podplate z dobrim oprijemom, so vodoodporni in lahki.

5. Zanesljiv korak je ključnega pomena
Padci zaradi zdrsa ali spotikanja so najpogostejši vzroki nezgod. Upoštevajte, da
prehiter tempo hoje ali utrujenost zelo vplivata na gotovost vašega koraka in na
vašo zbranost. Pazite na padajoče kamenje! S previdno hojo se boste izognili
proženju kamenja!
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6. Ostanite na označenih poteh
Na neoznačenih poteh obstaja večja nevarnost, da zaidete s poti, poveča se tudi
nevarnost padcev in podora kamenja. Izogibajte se bližnjic. Če ugotovite, da ste
zašli, se vrnite nazaj na zadnje mesto kjer se še znajdete. Strma pobočja s starim
snegom se pogosto podcenjuje, a so zelo nevarna in nam na njih zlahka zdrsne.

7. Redni odmori
Redni počitki pohodnikom in planincem omogočajo, da si opomorejo ter uživajo v
pokrajini in druženju. Redno jejte in pijte, da ohranite svojo moč in zbranost.
Izotonični napitki so idealni za pogasitev žeje.

8. Odgovornost za otroke
Za otroke je zelo pomembno, da krajino odkrivajo na zabaven in raznolik način. Na
odsekih poti, kjer obstaja nevarnost padca, naj za vsakega otroka skrbi ena
izkušena odrasla oseba. Zelo zahtevni pohodi, kjer je potrebna dolgotrajna
koncentracija, niso primerni za otroke.

9. Manjše skupine
Manjše skupine so bolj prilagodljive in ​​članom omogočijo, da si med seboj
pomagajo. Vsi v vaši skupini naj bodo seznanjeni s podatki o cilju pohoda ter poti v
obe smeri. Skupina naj se drži skupaj. Samohodci pozor: tudi manjša nezgoda lahko
zahteva resno reševanje.

10.  Spoštovanje narave in okolja
Varujte naravno okolje. Za sabo ne puščajte smeti, ostanite na poti, ne motite ​​
divjih ali domačih živali, ne dotikajte se rastlin in spoštujte zavarovana območja.
Uporabljajte javni prevoz ali skrbite za čim bolj optimalno izkoriščenost osebnih
vozil.

Vir: www.pzs.si

PLANINSKO DRUŠTVO KAMNIK
1 8 9 3
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Balvanska stena v Domu kulture Kamnik (Fužine 10, 1241 Kamnik) je “domača”
stena odseka. Stena ponuja več različnih naklonov ki omogočajo sestavljanje
zanimivih problemov vseh težavnosti.

Na steni potekajo tako vodene vadbe kot samostojni rekreativni treningi. Stena
nudi priložnost za treninge tako članom kot nečlanom PD Kamnik.

Rekreacija za posameznike je možna vsak dan v času vodenih vadb.
Stena je odprta med septembrom in junijem.

Stopi v stik z nami:
email: sportno.plezanje@pdkamnik.si
gsm: 031/803 268

OBIŠČI NAŠO PLEZALNO STENO

Plezalna stena ŠPO PD Kamnik ; Foto arhiv ŠPO PD Kamnik
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PRIKOLICO ZA KOLESA
KOMPLET ZA FERATO

V našem društvu si lahko izposodite tudi:

Za več informacij, se obrnite na našo pisarno v času uradnih ur!

Obišči našo spletno trgovino.

Promocijski izdelki PD Kamnik
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Cojzova koča na Kokrskem sedlu - 1793 m
Dostop iz Kamniške Bistrice (3.30h), od spodnje postaje tovorne žičnice
(2.30h).

Telefon: 081/615 115
E-pošta: cojzova.koca@pdkamnik.si
Spletna stran: www.cojzova-koca.si

Kamniška koča na Kamniškem sedlu - 1864 m
Dostop iz Kamniške Bistrice (3.30h), z Jermance (2.30h).

Telefon: 081/614 989
E-pošta: kamniska.koca@pdkamnik.si
Spletna stran: www.kamniska-koca.si

(Koči svoja vrata odpirata 6. 6. 2026)

PD Kamnik skrbi za dve koči:

Na turah vam želimo veliko lepih doživetij,
varen korak in srečno vrnitev!

Zbrala in oblikovala: Manca Srdar; Naklada 300


